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parcours de découverte de 

métiers et de pratique des 

 arts du CIRQUE



Pour les jeunes entre 16 et 30 ans, en priorité 
sans emploi et non scolarisés. Aucune 
expérience ni statut spécifiques ne sont 

demandés.

    Pour vivre une expérience collective, 
rencontrer d'autres jeunes, valoriser ses 

compétences individuelles, prendre confiance 
en soi, découvrir les arts du spectacle, 

découvrir des métiers, trouver des pistes pour 
un projet professionnel et/ou personnel  

Quand ? du 11 mars au 12 avril 2024
Où ? à Joyeuse, à l'école de cirque (ancien 

collège) + différents lieux pour les formations et 
autres 

Tarif ? GRATUIT : les frais sont pris en charge 
Venir ? Des solutions seront proposées en cas 

de difficultés de déplacement 

Les participantꞏes seront orienté.es et 
accompagné.es dans leurs démarches 
d'insertion professionnelle et/ou de projet 
personnel. Des opportunités de voyage à 
l'étranger pourront être proposées.  

focus sur les formations 
professionnelles
­ 3 à 4 jours de formation : cuisine, réparation de 

cycle et maraîchage

­ un accueil collectif en petit groupe et un 

accompagnement personnalisé 
­ une analyse individuelle des expériences vécues

Un parcours avec
­ 2 semaines de pratique des arts du cirque  
­ 1 semaine de stage­découverte de métiers encadré 
par des professionnels
­ 1 semaine d'ateliers collectifs autour du projet 
professionnel : visites de structures (maison de la 
saisonnalité, etc.), création de CV...
­ des temps de bilan et d'accompagnement individuel
­ des rencontres avec d'autres jeunes

les 

modalites



semaine artistique #1 : découverte et pratique des arts du cirque 

semaine de stage professionnel (cuisine, réparation de cycle, maraîchage)

Du lundi 11 au vendredi 
15 mars

Du lundi 18 au vendredi 
22 mars

Du lundi 25 au vendredi 
29 mars

semaine d'ateliers autour du projet professionnel 

du mardi 2 au samedi 6 
avril

semaine artistique #2 : création collective autour des arts du cirque 

entre le 8 et le 12 
avril

bilans et accompagnement des projets individuels



contact

Les partenaires

les soutiens

Céline DUFOUR
passerelle@lartdenfaire.com

07 69 97 77 83

Audrey COING
audrey.coing@mlam.fr

06 76 34 10 70

les MÉCÈNES


